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ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΓΑΙΑΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 2023 | ΝΕΑ ΘΕΣΜΟΦΟΡΙΑ 

Εκπαιδευτικά Βιωματικά Εργαστήρια 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

16.09.2023 – 24.09.2023 

 

Ημερομηνία 
Βιωματικά εργαστήρια 

παιδιών 

Βιωματικά εργαστήρια 

Ενηλίκων 
Τοποθεσία 

Σάββατο, 

16/09/2023 

11:00-12:45: Βιώσιμη 

Διατροφή 

 

13:00-14:45: 

Κομποστοποίηση 

15:00-17:00: Αγρότες 

στην Πόλη 
Κέντρο της Γης 

Κυριακή, 

17/09/2023 

11:00 -12:45: Μικροί 

Αγρότες 

 

13:00-17:00: Από το 

αγρόκτημα στο πιάτο 

11:00-14:00: Συλλογική 

κουζίνα 
Κέντρο της Γης 

Δευτέρα, 

18/09/2023 

09:00-11:00: 

Παγκόσμιοι Στόχοι 

 

11:00-13:00: Food 

Waste 

11:00-13:00: Μείωση 

της σπατάλης 

τροφίμων στο 

νοικοκυριό 

Κέντρο της Γης 

Τρίτη, 

19/09/2023 

10:00-12:00 Είμαι ο 

σπόρος 

 

12:00-14:00 Μικροί 

Αγρότες 

10:00-12:00 Οικιακός 

Βοτανόκηπος 
Κέντρο της Γης 

Τετάρτη, 

20/09/2023 

10:00-12:00 Το 

Φυτολόγιο του Σπιτιού 

 

12:00-14:00: Είμαι ο 

Σπόρος 

11:00-14:00: Συλλογική 

Κουζίνα 
Κέντρο της Γης 

Πέμπτη, 

21/09/2023 

16:00-17:45 Food 

Waste 

 

18:00-20:00 

19:00-20:00 

Βιώσιμη Διαχείριση 

Βίο-Αποβλήτων 

Κέντρο της Γης 
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Κομποστοποίηση 

Παρασκευή, 

22/09/2023 

16:00-17:45 

Ανακαλύπτω τη 

σημασία της 

βιοποικιλότητας 

 

18:00-20:00 

Bee Friendly 

18:30-20:00: Οικιακός 

βοτανόκηπος 
Κέντρο της Γης 

Σάββατο, 

23/09/2023 

11:00-12:45: Νερό, το 

πολυτιμότερο αγαθό 

 

13:00-17:00: Από το 

αγρόκτημα στο πιάτο 

11:00-13:00: Αγρότες 

στην Πόλη 

 

16:00-17:00, Συζήτηση 

ενηλίκων, Τα αγροτικά 

επαγγέλματα 

Κέντρο της Γης 

Κυριακή, 

24/09/2023 

11:00-12:45: Μικροί 

Αγρότες 

 

13:00-17:00: Από το 

αγρόκτημα στο πιάτο 

11:00-14:00 Συλλογική 

κουζίνα & Εργαστήριο 

παρασκευής κρέμας 

Κέντρο της Γης  

 


